29. KOTOJARVEN YMPARIJUOKSU

sunnuntaina 17.10.2010 klo 12.00
Jokimden koulu, Anttilantie 8, Pornainen

* MATKAT JA SARJAT:
14.3km  miehet, M40, M50 ja kuntosarja
6.8km naiset, N40, M60, M70 ja kuntosarja
2.2km tytot ja pojat 12v.

¢+ OSALLISTUMISMAKSU: Ennakkoon 12.10. mennessa 10€ (JK 8€), T/P12
5€ tilille AKTIA 405 000 - 126 467 tai OP 535 728 - 517 561.
Jadlki-ilmoittautuminen ldhtopaikalla klo 10.00 - 11.30 12€, T/P12 7€.

« PALKINNOT: Kilpasarjoissa tavarapalkinto viidelle ensimmdiselle,
kuntosarjoissa arvontapalkinto noin joka viidennelle. Kaikille maaliin
juosseille osallistumismitali.

« REITIT: noin 1/3 asfalttia, loppu sorapintaista kyldtietd.

« OSANOTTAJIA: 178 juoksijaa vuonna 2009.

« LISATIETOJA: Keijo Nurmi 019-6649 162, gsm 040-5266 742, email
keijo.nurmi@pp.inet.fi tai Pekka Rahkonen gsm 040-8317 578, email
pekka.rahkonen@metso.com

http://laukkoskentaimi.net




